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旨
い
！！

NUMATA

※本パンフレットの掲載されている情報は2025年10月

　現在の情報です。

　掲載内容については変更になる場合がございます。

　詳しくは各対象店舗などにご確認ください。

※地図は略図です。本パンフレットの写真はイメージで

　あり、実際と異なる場合がございます。
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う
ど
ん
・
そ
ば

レ
ス
ト
ラ
ン
・
カ
フ
ェ

と
ん
か
つ
・
和
食

ラ
ー
メ
ン

中
華
・
焼
肉

上州牛・赤城牛・下仁田ポー
クをベースに国産野菜と魚
介を形がなくなるまで100
時間以上煮込んだカレーと
太切りのうどんを存分にご
堪能ください。

サクサクの揚げたて天ぷら
ともっちりのひもかわうど
ん、当店の一番人気メニュー
です。店主が毎日仕込む茹
でたてうどんを一望できる
河岸段丘を眺めながらお召
し上り下さい。

カレーうどん工房 みのや
大
人
の
辛
口
カ
レ
ー
う
ど
ん

天
付
き
ひ
も
か
わ
う
ど
ん

MAP A-2

MAP D-3

昼11:30～14:00 夜18:00～19:30営

所

☎

不定休 40席

沼田市上発知町31-1(玉原の宿 みのや内)

0278-23-9596

休 席

所 沼田市久屋原町1486-1 

☎ 0278-22-0112

営 11:00～15:30

休 年中無休 席 112席

こうぼう

季節の野菜を揚げてますの
で、時期によって内容がかわ
ります。サクッと揚がった天
ぷらは、冷たいそば・うどん
によく合います。

天
ざ
る
う
ど
ん
・
そ
ば

MAP B-6

11:00～15:00営

所

☎

火曜日 ※季節によって変動あり休 34席席

沼田市利根町平川1127-51

0278-56-2891

そば・うどん処 無もん
どころ む

1 2

奥利根うどん本舗
ほんぽおくとね

3

※夜は要予約

うどん亭さくら
てい

4

当店のうどんは、自家製麺
で「凛とした麺」。茹でたてで
す。一番人気の「エビ天おろ
し」は、器からはみ出るほど
の大きな海老天2尾！大根お
ろしも付いてさっぱりと喉
ごし良くお召し上りいただ
けます。

エ
ビ
天
お
ろ
し
う
ど
ん

MAP E-2

11:00～14:30営

所

☎

木曜日 21席

沼田市上原町1756-96

0278-23-8234

休 席

L O C A L  D I N I N G  N U M A T A

店舗一覧

カレーうどん工房みのや A-21 B-6そば・うどん処 無もん2

D-3奥利根うどん本舗3 E-2うどん亭さくら4

山の音 E-15 松乃家 E-16

そば処 源 E-17 古民家のお蕎麦屋さん 五月八日 E-18

そばグルメ花咲 D-39 そば処 山水 C-310

ゆたきそば D-411 山小屋 D-412

坂の途中のレストラン 風 E-113 レストラン くれそん D-214

SONATARUE レストラン収穫祭 D-315 谷川のパスタ エルベ E-116

福祉カフェ ippo E-117 わさび屋 cafe 水芭蕉 A-218

カフェ・ナカムラ E-219

とんかつトミタ D-320 食事処 あづま D-321

cafe kitchen guu D-322 レストラン望郷 白沢高原温泉 望郷の湯 D-423

Restaurant ふらいぱん D-424 和食とんかつ まるきち D-425

とんかつ 金重 D-426 つつじ亭 南郷温泉 しゃくなげの湯 E-527

鮎茶屋 巴 D-131

和食彩 花萌 (ホテルベラヴィータ1階) E-228 E-1お食事処 網元29

姫本 E-230

どんぶりめし つながり E-232

中国料理 盧山 E-233

焼肉じゅじゅ D-234 うまい焼肉 あおぞら 沼田店 D-335

おおぎやラーメン 沼田店 E-136 おおぎやラーメン 沼田インター店 D-337

らーめん食堂 ゆうき屋 E-238 味噌ラーメン あさひや E-239

春囍 D-240 馬鹿旨 D-341

お食事処 えぞいち D-342 横浜家系ラーメン 沼田家 D-243

MAPエリア MAPエリア

3 4
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当店製麺の十割そば、ふの
りそば・うどん、色々なそば
セットがございます。皆様の
お越しを心よりお待ちして
おります。

山の音

MAP E-1

そ
ば
セ
ッ
ト

11:30～そばが終わり次第閉店営

所

☎

月・火・水休 約20席席

沼田市東倉内町776-3

0278-23-0911

やま ね

石臼挽き手打ち十割蕎麦
と、地元産の新鮮な舞茸に
旬のお野菜がついた天ぷら
です。美容と健康に優れたお
蕎麦と揚げたてでサクサク
の天ぷらを是非ご賞味くだ
さい。

ま
い
た
け
天
ざ
る
そ
ば

MAP E-1

松乃家

11:00～18:15

木曜日

営

所

☎

休 26席席

沼田市清水町4233-1

0278-22-2423

まつのや

地元産蕎麦粉を水のみで手
打ちし裁ち切りした十割蕎
麦と3種から選べる天ぷら
盛り、前菜3種盛り、蕎麦団
子のセットメニューになり
ます。

そ
ば
御
膳(

鶴
の
膳)

MAP E-1

そば処 源
どころ げん

昼11:30～15:00 夜17:30～20:00
※蕎麦が終わり次第閉店

営

所

☎

水曜日 第2.4火曜日 40席

沼田市柳町2710

0278-22-7815

休 席

(LO.14:30) (LO.19:30)

モリそばは女性でも食べや
すいサイズのミニ天丼がセ
ットになっています。他にも
ゴマサバ丼やネギトロ丼が
セットになっていたりと人
気です。

ミ
ニ
天
丼
と
モ
リ
そ
ば
セ
ッ
ト

MAP E-1

古民家のお蕎麦屋さん 五月八日

11:30～14:30

月曜日

営

所

☎

休 30席席

沼田市下川田町891-4

0278-23-5582

こみんか そばや ごがつようか

9

11 12

10

沼田や片品で栽培された蕎
麦を自家製粉した新鮮な蕎
麦粉を使用。食べやすい細
めの二八そばです。天ぷら
にはエビ、舞茸の他、野菜各
種。片品で栽培された新鮮
な舞茸をたっぷり食べたい
方には舞茸天ざるもオスス
メ。

花
咲
天
ざ
る
そ
ば

MAP D-3

そばグルメ花咲

火～金 11:00～14:00
土日祝 11:00～14:00／17:00～19:30

営

所

☎

月曜日 40席

沼田市久屋原町245-7

0278-22-9611

休 席

はなさき

山
水
そ
ば

全メニューに本わさびを用
意、自分ですりおろして利
用。山水そばには薬味とし
て辛味大根・しょうか・みょ
うがと玉子焼きそばを塩で
少し味わってもらいます。天
ぷらも4種盛り(きのこ・山
菜・野菜等地のもの)

そば処 山水

MAP C-3

火・水・木

所

☎

休 62席席

沼田市秋塚町113

090-3526-2537

11:30～14:30 (LO.14:00)営

どころ さんすい

武尊山麓で栽培した玄そば
を石臼挽き・自家製粉手打
ち仕上げにしています。裏ご
ししたくるみと共にお召し
上がりください。

ゆたきそば

MAP D-4

く
る
み
そ
ば

11:30～14:30営

所

☎

月曜日 ※農繁期不定休 24席

沼田市白沢町高平50-10

0278-25-8340

休 席

石臼挽きの蕎麦と具沢山の
けんちん汁に、自家製の小
鉢とお漬物と召し上がって
いただく定食です。昔懐かし
い素朴な味ですが、栄養も
ボリュームも満点な一品で
す。

そ
ば
定
食

MAP D-4

山小屋

11:30～15:00営

所

☎

不定休休 24席席

沼田市白沢町高平405

0278-53-4055

やまごや

5 6



レストラン くれそん

MAP D-2

黒
豚
ロ
ー
ス
ス
テ
ー
キ

地元で育った新鮮な黒豚を
贅沢に味わう！当店自慢の
ステーキランチで至福のひ
とときを。ジューシーで柔ら
かな肉質と、濃厚な風味が
口いっぱいに広がります。平
日ランチはサラダとスープ
とライスが付きます。是非、
ご家族やご友人とお越しく
ださい。

昼11:00～15:00 夜17:00～21:00営

所

☎

月曜日・日曜日ディナー休 40席席

沼田市横塚町2046-96

0278-24-9088

谷川のパスタ エルベ

MAP E-1

ス
ー
プ
納
豆

谷川のパスタエルベは谷川
水系の美味しい水をたっぷ
り含んだぬめりの多い手づ
くり納豆（水納豆）を販売し
ています。ぬめりの多い水
納豆で作ったスープ納豆は
当店の人気メニューで全国
各地より多数のお客様が来
店されます。

11:00～21:00営

所

☎

木曜日 45席

沼田市薄根町3361-1

0278-23-6095

休 席

たにがわ

坂の途中のレストラン 風

MAP E-1

の
ん
び
り
ラ
ン
チ
コ
ー
ス

日常のすきまに少しだけ特
別な時間をお過ごしいただ
けたらと思います。窓越し
の風景や昭和を感じる空間
と共にお料理をお楽しみ下
さい。ランチ・ディナーとも
に前日までの予約制です。
(大人限定18歳未満不可)

昼11:00～14:00 夜17:00～20:00

月曜ディナー・火曜日

営

所

☎

休 22席席

沼田市榛名町3123-6

0278-22-0076

さか とちゅう かぜ

13 14

1615

レストラン収穫祭シェフ自
慢の特製ハンバーグを3種
類のソースで召し上がって
いただく1品。
上州牛と下仁田ポークの織
りなすハーモニーをお楽し
み下さい。皆様のご来店スタ
ッフ一同心よりお待ちして
おります。

上
州
牛
と
下
仁
田
ポ
ー
ク
の

収
穫
祭
特
製
ハ
ン
バ
ー
グ

SONATARUE レストラン収穫祭

昼11:30～14:30 夜17:30～20:30営

所

☎

木曜日 36席

沼田市久屋原町327-4

0278-25-3174

休 席

MAP D-3

そなたりゅー しゅうかくさい

福祉カフェ ippo

MAP E-1

i
p
p
o
特
製

あ
め
色
玉
ね
ぎ
カ
レ
ー

時間をかけて、あめ色に炒
めた玉ねぎのコクと旨味が
特徴。国産豚ブロック肉な
どの具材を柔らかくなるま
で、じっくり煮込んだ“ippo
特製”カレーライス！
サラダ／スープは+100円
です。

10:00～16:30営

所

☎

土曜日・日曜日 30席

沼田市下之町888 テラス沼田1F

0278-23-7330

休 席

ふくし いっぽ

17

本わさびが食べられる関東
でも珍しい「わさび屋」。
玉原のブナ林から湧く清水
に育てられたわさびの栽
培・収穫・加工・販売を店主
が行います。わさびを擦りお
ろして食べる「わさび膳」は
大人気。わさびの爽やかな
風味が際立つ品が並びま
す。季節のオリジナルメニュ 
ーもございます

わ
さ
び
膳

MAP A-2

11:30～14:30営

所

☎

水・木曜日
※季節により平日休みあり 38席

沼田市上発知町40

0278-23-9130

休 席

わさび屋 cafe 水芭蕉18
や みずばしょう

低温調理した、しっとりやわ
らかポークステーキとたく
さんの野菜を盛ったワン
プレートランチ。（土曜限
定）

ポ
ー
ク
ス
テ
ー
キ
プ
レ
ー
ト

MAP E-2

10:00～18:00営

所

☎

日・月曜日 17席

沼田市坊新田町1117

0278-22-2214

休 席

カフェ・ナカムラ19

7 8



20

22 23

21

季節ごとに表情を変える河
岸段丘を望める当店のロー
スカツは群馬県産の麦豚と
下仁田ポークを使用。自家
製パン粉を薄くつけラード
をブレンドしたサラダ油で
揚げ、創業以来のレシピで
作るオリジナルソースでお
召し上がりください。

とんかつトミタ

MAP D-3

ロ
ー
ス
カ
ツ
定
食

11:00～20:00 (LO.19:30) 営

所

☎

水曜日 第1木曜日休 12テーブル 62席席

沼田市下久屋町767-7

0278-23-3664

※状況により15時～17時まで休憩あり

お客様の要望から生まれ、
火が通る最大限の大きさで
サクっと柔らかく仕上げて
います。また、田舎みそをブ
レンドし、ゆずの風味を生か
した当店自慢のみそかつを
お楽しみ下さい。

食事処 あづま
特
選
み
そ
か
つ
定
食

MAP D-3

昼11:30～14:00 夜17:00～19:30

木・金

営

所

☎

休 9テーブル 36席席

沼田市久屋原町53-1

0278-23-8898

※土日は11：00～20：00途中準備中の可能性あり

しょくじどころ

柔らかさとジューシーさが
自慢の群馬県産やまと豚を
使用しています。200g以上
のボリュームでパン粉や油
にもこだわり口当たりのい
いとんかつです。

ロ
ー
ス
カ
ツ
セ
ッ
ト

MAP D-3

cafe kitchen guu

11:00～21:00営

所

☎

月曜日 第3火曜日 カウンター4席
6テーブル30席

沼田市久屋原町332-1

0278-25-3393

休 席

かふぇ きっちん ぐう

こだわりの望郷の湯オリジ
ナルのタレに大ぶりの鶏肉
をさっと漬け込みジューシ
ーに仕上げた常連さんに大
人気の唐揚げ定食です。

鶏
の
唐
揚
げ
定
食

MAP D-4

レストラン望郷 白沢高原温泉 望郷の湯

日帰り入浴可

ぼうきょう
しらさわこうげんおんせん ぼうきょう ゆ

昼11:00～15:00 夜16:30～21:00

4.6.9.12月の第2火曜日

営

所

☎

休 約150席席

沼田市白沢町平出1297

0278-53-3939
(LO.14:30) (LO.20:00)

26 27

24 25

6時間かけて煮込んだ牛バ
ラ肉を、特製ソースで仕上げ
たふらいぱんオリジナルビ
ーフシチューです。長時間煮
込むことで肉が柔らかくな
り、特製ソースがしっかりと
染み込んだリッチな味わい
が特徴です。是非ご賞味くだ
さい。

ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
ラ
ン
チ

MAP D-4

Restaurant ふらいぱん

昼11:30～15:00 夜17:30～21:00営

所

☎

火・水 24席

沼田市白沢町上古語父80-7

050-1134-0050

休 席

れすとらん

厚みのある銘柄豚（奥利根
もち豚）に味噌だれをたっ
ぷりとかけた一品です。ま
るきちでは油も綿実油を
100%使用しております。
パン粉も2種類を混ぜ合わ
せており、味噌だれをかけ
てもサクサクなこだわりの
とんかつを提供しておりま
す。是非ご賞味ください。

奥
利
根
も
ち
豚
秘
伝
み
そ
だ
れ

ロ
ー
ス
か
つ
定
食

和食とんかつ まるきち

MAP D-4

火曜日

所

☎

休 80席席

沼田市白沢町高平48-2

0278-53-4810

昼11:00～15:00 夜17:00～20:00
土日11:00～20:00

営

わしょく

地元利根沼田で育ったブラ
ンド豚「茶味豚」を熟成庫で
5週間以上かけて熟成させ
た口いっぱいに広がる甘味
旨味を是非ご賞味ください。

とんかつ金重

MAP D-4

11:00～15:00営

所

☎

金曜日 30席

沼田市白沢町高平26-8

0278-20-9116

休 席

超
熟
尾
瀬
ド
リ
ー
ム
ポ
ー
ク

ロ
ー
ス
カ
ツ
定
食

かねじゅう

地粉100％の十割そばで、
そば本来の風味が楽しめま
す。また、そば以外にも豊富
なメニューがあり、地元の食
材を使った料理を味わうこ
とができます。

し
ゃ
く
な
げ
定
食

MAP E-5

つつじ亭 南郷温泉 しゃくなげの湯

日帰り入浴可

平日11:00～16:00 土日11:00～20:00営

所

☎

木曜日休 50席席

沼田市利根町日影南郷100

0278-20-0011

てい
なんごうおんせん ゆ

9 10



28

30 31

活鮎を丸ごと一匹入れて一
釜ずつ炊き上げた釜飯。活
鮎を炭火でじっくり焼き上
げた塩焼き。オーダーを受
けてから活鮎を調理する
為、新鮮な鮎を堪能できま
す。

鮎
の
釜
飯

MAP D-1

季節営業6月下旬～9月末日 
昼11：30～15：00 夜17：00～20：00

不定休

営

所

☎

休 60席席

沼田市町田町45-2

0278-22-2432 (本社)
0278-22-6399 (店舗)

鮎茶屋 巴
あゆちゃや ともえ

松花堂弁当内が6つに分か
れており仕切られた箱の中
にさまざまな料理が詰めら
れています。6文銭にちなん
だデザインで見た目と味の
両方で楽しむことができま
す。

稲
姫
御
前

MAP E-2

昼11:30～14:00 夜17:30～21:00営

所

☎

水曜日 54席

沼田市材木町178-1 ホテルベラヴィータ1F

0278-60-1000

休 席

和食彩 花萌
わしょくさい はなもえ

日替わり和定食は地元の方
にも人気のメニューで、メイ
ン2種類と季節の野菜など
を使った小鉢が数種類付く
お得なセットです。他にもう
な重、和牛ステーキ定食等、
「姫本の味」を御用意してお
待ちしております。

日
替
わ
り
ラ
ン
チ
和
定
食

MAP E-2

昼11:30～14:00 ※土・日・祝は予約のみ営

所

☎

水曜日 100席

沼田市東倉内町205

0278-22-2052

休 席

姫 本
ひめもと

チ
ャ
ー
ハ
ン
セ
ッ
ト

店主自慢のパラパラに仕上
げたチャーハンと皮はサク
サク具はジューシーな春巻
きに半ラーメン、ソフトドリン
クが付いたお得なセットで
す。この他にも日替わりラン
チがお客様から好評です。2
階には宴会場もあるので中
華料理での宴会も行えます。

中国飯店 盧山

MAP E-2

昼11:30～14：30 夜17：00～20：30営

所

☎

水曜日休 1Ｆ 50席 2F 80席席

沼田市東倉内町765-4

0278-24-1563

※火曜日は昼のみ

ちゅうごくはんてん ろざん

あおぞらはお昼のご利用も
多くその中でも一番人気は
「上州定食」！熟成でうまみ
を引き出した上州牛の熟成
カルビと上州産熟成豚ロー
スに、あおぞら名物のミニ
サラダの付いた大満足定食
です！是非ご賞味あれ！

上
州
定
食

MAP D-3

うまい焼肉 あおぞら沼田店

11:30～21:30営

所

☎

年中無休休 150席席

沼田市久屋原町1551

0278-23-4429

やきにく ぬまたてん

つ
な
が
り
丼

MAP E-2

昼11:00～15:00 夜18:00～22:00営

所

☎

月曜日 30席

沼田市上原町1628-6

0278-78-0648

休 席

どんぶりめし つながり32

35

33

※夜の営業は土日祝

贅沢なお料理を安くおいし
く大満足して頂けるように
ご提供。どんぶりめしの新感
覚。他では味わえない各種
こだわりのどんぶりをご堪
能ください。当店では何らか
の障害を抱えている方々も
一緒に頑張って働いており
ます。ご理解ご協力の中で最
大限のサービスを提供させ
ていただきたいと思います。

【じゅじゅランチ】
平日限定の人気NO.1ラン
チ！人気のお肉が4種類とキ
ムチ、サラダ、ライス、スープ
付き
【よくばり定食】
上州豚、和牛などが入った
土日祝の人気No.1定食！
週末のおすすめです！

焼肉じゅじゅ

MAP D-2

じ
ゅ
じ
ゅ
ラ
ン
チ

昼11:00～14:30 夜17：00～21：30営

所

☎

年中無休 154席

沼田市下久屋町1084

0278-23-6200

休 席

やきにく

34

※土、日・祝日は通し営業になります。

29

活魚のうなぎを売りにして
おります。受け継ぎ足して焼
いております。ご注文を受け
てから捌くので、30～40分
位お待ち頂きますので前も
って御予約していただけれ
ばお待たせしません。

う
な
重

MAP E-1

昼11:30～14:00 夜17:00～20:30

木曜日 ※月に一度連休あり

営

所

☎

休 36席席

沼田市西倉内町828-21

0278-23-0066

お食事処 網元
しょくじどころ あみもと

(LO.19:30)(LO.13:30)

11 12



38 39

いかさんブラックは白タン
スープに沖縄県より取り寄
せたイカスミにかいわれ大
根やイカの姿煮、玉ネギの
ピクルスをトッピング。
海ラーメンは白醤油で煮干
しだし海藻をトッピング。

い
か
さ
ん
ブ
ラ
ッ
ク

MAP E-2

11:00～14:00

月・火

営

所

☎

休 20席席

沼田市東原新町1452-2

0278-25-8178

らーめん食堂 ゆうき屋
しょくどう や

当店人気ナンバー1の味噌
ラーメンです。北海道味噌を
ベースに魚介の出汁を合わ
せた自慢の味噌ラーメンで
す。野菜もたっぷりのってい
ますのでバランスの良い一
杯に仕上がっております。

あ
さ
ひ
や
味
噌
ラ
ー
メ
ン

MAP E-2

味噌ラーメン あさひや
みそ

昼11:30～14:30 夜17：30～21：00

水曜日

営

所

☎

休 40席席

沼田市上原町1756-6

0278-22-2888

※土日祝日は通しで営業

40

今年で創業60年。こだわり
の鶏、豚、香味野菜でバラン
スよく仕上げた秘伝のスー
プに手作りチャーシューを
ふんだんに乗せた店主自慢
のチャーシュー麺です。餃子
は皮も具も手作りにこだわ
っている逸品です。麺と一緒
に召し上がりください。

チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
麺

MAP D-2

春 囍

昼11:30～14:00 夜17：00～22：00営

所

☎

木曜日 18席

沼田市上原町1683-8

0278-23-5847

休 席

はるき

当店はラーメン、定食、一品
料理など幅広くメニューを
取り揃えております。麺や餃
子など全て自家製にこだわ
りなかでも人気のチャーシ
ューは県内産の豚肉をじっ
くり時間をかけて仕上げて
おります。常連さんに好評の
肉団子は甘酸っぱさがクセ
になる絶品です♪

み
そ
オ
ロ
チ
ョ
ン
ラ
ー
メ
ン

MAP D-3

昼11:00～14:30 夜17:00～20:30営

所

☎

月曜日・月1回火曜日
※月曜が祝日の場合は火曜日

45席

沼田市下久屋町941-2

0278-24-4370

休 席

お食事処　えぞいち42
しょくじところ

濃厚な豚骨醤油スープに太
麺とほうれん草・海苔が絡
む中毒性。自分好みにカス
タムでき満腹感と力強い味
わいが魅力です。

M
A
X
ラ
ー
メ
ン

MAP D-2

11:00～21:00営

所

☎

不定休 47席

沼田市下久屋町1100-1

0278-25-8085

休 席

横浜家系ラーメン 沼田家43
よこはまいえけい ぬまたや

ぬまたてん

36
み
そ
ラ
ー
メ
ン

選べるランチメニュー
ギョーザ、もつ煮、半チャー
ハンからお好きなラーメン
との組み合わせ自由。トッ
ピングも種類が沢山ござい
ます。皆様のご来店をお待
ちしております。

おおぎやラーメン 沼田店

11:00～24:00営

所

☎

なし 48席

沼田市薄根町3296-4

0278-23-5850

休 席

MAP E-1

37

11:00～24:00営

所

☎

なし 48席

沼田市久屋原町52-1

0278-22-5151

休 席

み
そ
ラ
ー
メ
ン

選べるランチメニュー
ギョーザ、もつ煮、半チャー
ハンからお好きなラーメン
との組み合わせ自由。トッ
ピングも種類が沢山ござい
ます。皆様のご来店をお待
ちしております。

おおぎやラーメン 沼田インター店

MAP D-3

41

ト
マ
ト
ラ
ー
メ
ン

地場産野菜をふんだんに取
り入れた栄養バランスの良
いオリジナリティーなメニ
ューを提供しております。
色々な味をお楽しみくださ
い。

馬鹿旨

MAP D-3

水曜日・第1・3火曜日
※第1・3火曜が祭日の場合は営業

所

☎

休 50席席

沼田市久屋原町25-1

0278-24-3751

昼11:30～14:00 夜17:00～19：50営

ばかうま
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利
根
川

西倉内町
商工会館前

清水町

沼田駅前

上之町

中町

公園入口

下之町

沼田小学校

市役所入口

材木町

西原新町

高橋場町

東倉内町

天狗プラザ東

沼田駅入口

榛名町

戸鹿野町下川田町下川田町上

柳町

城の正門、現在小学校正
門として、レプリカが建て
られています。

大手門跡

小松姫の墓
(大蓮院殿)

石垣

鐘楼

ビューポイント 五層の天守閣が
あったとされる場所

ビューポイント

HOTEL LIVE MAX
群馬沼田

HOTEL LIVE MAX
群馬沼田

旅館旅館

沼
田
駅

萩原旅館萩原旅館

天狗プラザ

ベラヴィータ第三駐車場

正覚寺

沼田高校

沼田小学校

テラス沼田テラス沼田

スーパー
マーケット

スーパー
マーケット

沼田郵便局沼田郵便局

沼田市立図書館沼田市立図書館

交番

交番

須賀神社

金剛院

長寿院

了源寺

妙光寺

光清寺

舒林寺

平等寺

天桂寺

歓楽院

三光院

旧日本基督教団沼田教会紀念会堂旧日本基督教団沼田教会紀念会堂

榛名神社

沼田市観光案内所

沼田城址
（沼田公園）

車
両
右
折
禁
止

環状線環状線

理容室

旧沼田貯蓄銀行旧沼田貯蓄銀行

恵泉幼稚園恵泉幼稚園

二代城主 真田信吉の墓二代城主 真田信吉の墓

旧久米家住宅洋館旧久米家住宅洋館

旧土岐家住宅洋館旧土岐家住宅洋館

生方記念文庫生方記念文庫

大型バス3台

大型バス2台

立体
駐車場

大型
4台

大型バス3台

1

1

2 1
2 4

2 4

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

120

17

291

120

坂井養蜂場坂井養蜂場

山口精肉店山口精肉店

河内屋菓子店河内屋菓子店

桑寿園茶舗桑寿園茶舗

角田精肉店角田精肉店
沼田パブリックホテル沼田パブリックホテル

cafe ハートニーcafe ハートニー

旧生方家住宅

上州真田武将隊
商い処松之屋

大丸屋製菓大丸屋製菓

樫の木樫の木

JA利根沼田農産物直売所JA利根沼田農産物直売所

沼田市歴史資料館(2F)沼田市歴史資料館(2F)

そば処あきづかそば処あきづか

中島屋呉服店中島屋呉服店

かねもとかねもと

ホテルベラヴィータホテルベラヴィータ

割田屋

荒木屋本店

菊屋菊屋

清水園茶舗清水園茶舗

ホテル
ルートイン沼田
ホテル
ルートイン沼田

国立病院機構
沼田病院
国立病院機構
沼田病院

角田外科病院角田外科病院
中国飯店
盧山

姫本

お食事処 網元

福祉カフェippo(1F)

おおぎやラーメン 沼田店

坂の途中のレストラン 風

カフェ・ナカムラ

松乃家

古民家のお蕎麦屋さん
五月八日

谷川のパスタ エルベ

16

13

36

38
6

7

8

そば処 源

そば処源
看板

鮎茶屋 巴31

らーめん食堂
ゆうき屋

5
山の音

17

19

30

33

28

29

和食彩
花萌

MAP 沼田市街地
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片品川

薗原ダム

平出ダム

沼田
IC

至 東京

至 新 潟

E
17
関
越
自
動
車
道

環状線環状線

椎坂白沢トンネル

利根沼田望郷ライン

利根沼田望郷ライン

上原跨道橋

久屋原町東

久屋原町

下久屋町
利南東小入口 道の駅 白沢

生枝川久保

上古語父

上原町

沼田警察署西

田園プラザ

沼田
警察署

上発知

観音寺

サラダパークぬまた

吉祥寺

水芭蕉 永井酒造

道の駅 田園プラザ

ケーズ
デンキ ベイシア

雨乞山

道の駅 白沢
望郷の湯

書院の五葉松
（県指定天然記念物）

白沢小学校
白沢中学校

河岸段丘ビューポイント果実の里 原田農園果実の里 原田農園果実の里 原田農園果実の里 原田農園果実の里 原田農園果実の里 原田農園果実の里 原田農園果実の里 原田農園果実の里 原田農園

花みつばち館

白沢高原ホテル
初穂美肌の湯

初穂カントリークラブ

久屋原温泉
ソナタリュー

川場温泉センター
いこいの湯

南郷温泉
しゃくなげの湯
南郷温泉
しゃくなげの湯

南郷の曲屋●南郷の曲屋●

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ コンビニコンビニ

266

263

62

120

64

64

263

発知川

玉原湖

迦葉山弥勒寺

日本一の大天狗面

玉原湿原
●

吹割の滝●

老神温泉入口

大原

大原南

●老神温泉

●山妻有の桜

120

●たんばら
　スキーパーク
　ラベンダーパーク

263

片品川

至 片品村・日光

椎坂白沢
トンネル

上発知町・玉原高原方面 老神温泉・片品村方面

つつじ亭つつじ亭

とんかつ金重とんかつ金重

ゆたきそばゆたきそば
和食とんかつ
まるきち
和食とんかつ
まるきちRestaurant

ふらいぱん
Restaurant
ふらいぱん

cafe kitchen guucafe kitchen guu

SONATARUE
レストラン収穫祭
SONATARUE
レストラン収穫祭

そばグルメ花咲そばグルメ花咲

食事処あずま食事処あずま

おおぎやラーメン
沼田インター店
おおぎやラーメン
沼田インター店

馬鹿旨馬鹿旨
お食事処
えぞいち
お食事処
えぞいち

とんかつトミタとんかつトミタ
焼肉じゅじゅ焼肉じゅじゅ

横浜家系ラーメン
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	沼田市観光協会_ローカル食堂パンフ6p_7p_v7
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	沼田市観光協会_ローカル食堂パンフ18p_19p_v7

